Roststyrt HLR-kort

HLR-KORTET | FICKFORMAT aktiveras ndr du oppnar det och instruerar dig till livrdddande
Hjart-Lungraddning (HLR).

Baserad pa enkel "spelande-gratulationskorts-teknik” ger detta kort roststyrda instruktioner till
anvandaren att ta bort den gréna skyddsplasten och att placera kortet pd personens brostkorg enl
markeringar pa kortet. Dérefter ges instruktioner for hur man utfér HLR; bréstkompressioner och
inblasningar. Illustrationerna och textinstruktionerna pa kortet ger ytterligare hjalp vid HLR.
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Oppna HLR-kortet och dra ut
fliken sa att kortet aktiveras.
Félj instruktionerna och placera
kortet pa personens brostkorg.

Roststyrt HLR-kort
Liten, smidig och latt.
Far enkelt plats i fickor eller
Forsta-hjalpen-etuier m m.
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lllustration som visar var pa Dra i fliken for att aktivera kortet. Folj
bréstkorgen kortet ska placeras rostinstruktionerna for att ge HLR.

innan bréstkompressioner ges. En
ljudmetronom hjalper till att halla
takten pé brostkompressionerna.
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= I Tack vare klistret pa kortet och den tydliga illustrationen &r
= 5 det enkelt att placera kortet ratt pa brostkorgen.
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Det gréna plastskyddet dras av och Tydliga instruktioner som hjalp
kortet placeras pa brostkorgen. vid HLR.
f\n’;@::mag;kts"‘kydd“ da du ska ge Nar du far tillgang til

hjértstartare, starta den
och f6lj instruktionerna
for anvandning.




